
 

 

 

 

नपेाल, बागमती प्रदशे, धाददङ, सिद्घलके गाउँपासलका 

स्थानीय राजपत्र 
खण्ड ७, िखंयााः ४, मसंिर २८ गत,े २०८० िाल 

सिद्घलेक गाउँपासलकाको गाउँ काययपासलकाले बनाएको तल लेसखए 

बमोसजमको काययसिसध स्थानीय िरकार िञ्चालन ऐन, २०७४ को दफा 

१०२ को उपदफा (२) तथा उपदफा (३) बमोसजम आम नागररकको 

जानकारीका लासग प्रकाशन गररएको छ । 

भाग २ 

सिद्धलके गाउँपासलका सभत्र अध्यक्ष िगं जषे्ठ नागररक स्िास््य 

स्याहार ििेा काययक्रम कायायन्ियन िम्बसन्ध काययसिसध,२०८० 

                                                                 

                                                                        गाउँकाययपासलका बाट सस्िकृत समसताः २०८०।०८।२८ 

 



सिद्धलेक गाउँपासलका सित्र अध्यक्षिंग ज्येष्ठ नागरिक स्वास््य स्याहाि िेवा 
काययक्रम कायायन्वयन िम्बन्न्ि काययववसि,२०८० 
 

१. ;ª\lIfKt नाम, प्रािम्ि,परििाषा ि उद्दशे्यः 
१.१ प्रस्तावनाः आफ्नो योग्यता,अनिुव,ज्ञान ि िीपको प्रयोगद्वािा िाज्यका सनसमत आफ्नो जीवनको 
महत्वपरु्य उजाय खर्य गरििहेका ज्येष्ठ नागरिकहरुको जीवन िहज,ििुन्क्षत,िम्मासनत एवं िसुनश्चत गरै्द 
िमान्जक न्यायको प्रत्यािसुत प्रर्दान गने तथा हाल ज्येष्ठ नागरिकहरुमा बढरै्द गिेको निने िोगहरु 
लाई न्यूसनकिर् गने उदे्दश्य िाखी सिद्धलेक गाउँपासलकाको १३औ गाउँििाको सनर्यय बमोन्जम 
अध्यक्षिंग जेष्ठ नागरिक स्वास््य स्याहाि िेवा काययक्रम िञ्चालनाथय बजेब सबसनयोजन गरि जेष्ठ 
नागरिकहरु लाई स्वास््यकमी द्वािा घिरै्दलोमा गई स्वास््य िेवा िर्दने उदे्दश्यले सिद्धलेक 
गाउँपासलकाले स्थासनय ििकाि िञ्चालन  न,२०७४ को र्दफा १०२ को उफर्दफा २ ले िर्दएको 
असिकाि प्रयोग गिी यो काययववसि सनमायर् गिेको छ । 
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प्रािन्म्िक  

१.२  ;ª\lIfKt नाम ि प्रािम्िः 
१.२.१ यो काययववसिको नाम "अध्यक्षिंग ज्येष्ठ नागरिक स्वास््य स्याहाि िेवा काययक्रम 
कायायन्वयन काययसबसि २०८०" िहनेछ । 

१.२.२ यो काययसबसि गाउँकाययपासलका बाब स्वीकृत िएको समसतबाब लाग ुहनेछ । 
१.२.३ यो काययववसि सिद्धलेक गाउँपासलका सित्र लाग ुहनुेछ । 

 
 

२.परििाषाः सबषय वा प्रिंगले अको अथय नलागेमा यि काययसबसिमाः  
क. गाउँपासलका िन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलकालाई िम्झनपुछय । 

ख. अध्यक्ष िन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलकाको अध्यक्ष लाई िम्झनपुछय । 

ग. उपाध्यक्ष िन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलकाको उपाध्यक्ष लाई िम्झनपुछय ।  

घ. प्रमखु प्रशािकीय असिकृत िन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलकाको प्रमखु प्रशािकीय असिकृत लाई 
िम्झनपुछय । 

ङ. स्वास््य शाखा िन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलकाको स्वास््य शाखा िम्झनपुछय । 



र्. स्वास््य जन शन्ि िन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलकाको सित्र काययित न्र्वकत्ि,जनस्वास््य सनिीक्षक, 
हे.अ.,सि अ हे व, अ हे व, सि अ न मी,अ न मी तथा अन्य स्वास््यकमी पािामेसिक्ि ि निय लाई 
िम्झनपुछय । 

छ. ज्येष्ठ नागरिक िन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलका सित्र बिोबाि गने अस्थाई,स्थायी ६० बषय नाघेका 
जेष्ठनागरिक तथा निने िोग तथा मानसिक िोगिंग ग्रसित स्थानीय नागरिक िम्झनपुछय । 

ज. काययक्रम िन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलका सित्र अध्यक्षिंग ज्येष्ठ नागरिक स्वास््य स्याहाि िेवा 
काययक्रम िम्झनपुछय । 

झ. यतायात खर्य िन्नाले काययक्रम िंर्ालन गने क्रममा सबिामीको घि रै्दलो िम्म पगुी स्वास््य जाँर् 
गिी औषिी ववतिर् गिे वापत स्वास््यकमीहरु लाई िर्दइने यतायात खर्यलाई बनु्झनेछ जनु 
पासलकाको सनयमानिुाि हनुेछ । 

ञ.िंर्ाि खर्य िन्नाले काययक्रम िंर्ालन को फोकल पियन ,स्वास््य शाखा प्रमखु िमेतलाई िर्दईने 
िञ्चािमा प्रयोग हुन ेिकम लाई बनु्झनेछ । 

ब.अनगुमन तथा िपुरिवेक्षर् खर्य िन्नाले काययक्रम िंर्ालन गनेक्रममा पासलका अन्तिगत स्वास््य 
शाखा प्रमखु तथा अन्य स्वास््यकमी,प्रमखु प्रशािकीय असिकृत लगायत अन्य पर्दासिकािीहरु लाई 
अनगुमन गिे वापत िर्दने िकमलाई बझु्नपुछय । 

ठ.सनःशलु्क औषिी िन्नाले स्वास््यकमी वबमले िङ्कलन गिेको सबिामीले खाई िहेको औषिी तथा 
पासलकामा िएको काययक्रम िंर्ालक िसमसतको सनर्यय अनिुाि खरिर्द गिेको औषिी लाई जनाउँछ 
। 

ि. त्याकँ िन्नाले स्वास््यकमी वबमले िंकलन गिेको सबिामीको िंख्यत्मक सबविर् तथा औषिीको 
सबविर् लाई जनाउँछ । 

ढ.लािग्राही िन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलका सित्र बिोबाि गने अस्थायी ,स्थायी जेष्ठनागरिक तथा निने 
िोगिंग ग्रसित स्थानीय नागरिक िम्झनपुछय । 

र्.र्दीघयिोग तथा निने िोग िन्नाले ििर्ाप,िायसबबीज,र्दमखोकी,थाईिाईिको 
िमस्या,बातिोग,मानसिक िोग लाई जनाउँछ  

त.बैठक ित्ता िन्नाले िंर्ालक िसमसतको पर्दासिकािीहरुलाई बैठक ित्तावापत िर्दईने िकम लाई 
जनाउँछ । 

 

३.उद्दशे्यहरु. 

३.१ सिद्धलेक गाउँपासलका सित्रका स्वास््यकमीहरुको वबमले न्शघ्र स्वास््योउपर्ाि हनु जरुिी 
िएका ति आसथयक न्स्थसत कमजोि िएका, शारििीक अवस्थाले बाढा जान निक्ने ि स्थानीय 
स्वास््य िंस्थामा उपर्ाि हनुिक्ने ज्येष्ठ नागरिकहरुलाई घिरै्दलोमा गई स्वास््य िेवा उपलब्ि 
गिाउने । 



३.२ आवश्यकीय हेिर्ाह नपाएका, किठन स्वास््य न्स्थसतबाब गजु्री िहेका अिहाय/अस्वस््य ज्येष्ठ 
नागरिकहरुका लासग स्वास््य पिीक्षर् गरि स्वास््य िमस्याको पवहर्ान गने, लेखाजोखा िाख्न,े 

जवबलता िएकाहरुलाई प्रषेर् गने । 

३.३र्दीघयिोगी तथा ज्येष्ठ नागरिकको परिवािहरुलाई आसथयक बोझ कमगने । 

३.४ िर्दघयिोगी तथा ज्येष्ठ नागरिकको परिवािहरुलाई िमेत िहज जीवन सबताउने बाताबिर् बनाउने  

४.काययक्रम िञ्चर्ालक िसमसतको गठन िम्बन्िी ब्यवस्थाः  

िंर्ालक िसमसतमा रे्दहायबमोन्जमको पर्दासिकािीहरु िहनेछ । 

१.गाउँपासलकाको अध्यक्षः  िंयोजक 

२.प्रमखु प्रशािकीय असिकृतः िर्दस्य 
३.सबषयगत िसमसतको अध्यक्षः िर्दस्य 

४.ज्येष्ठ नागरिक िंजालका िर्दस्य मध्येबाब अध्यक्षले तोकेको ब्यन्िः िर्दस्य 

५.स्वास््य शाखा प्रमखुः िर्दस्य िन्र्व 

नोबः मासथ जनुिकैु कुिा लेन्खए तापसन काययक्रम िम्बन्िी छलफलको आवश्यकता िएमा 
अध्यक्षद्वािा सबज्ञ ब्यन्िहरुलाई आमन्त्रर् गनय अथवा िर्दस्यहरु थपघब गनय िवकनेछ । 

५. िञ्चालक िसमसतको काम कतयव्य ि असिकािः 
१. िञ्चालक िसमसतको काम कतयब्य रे्दहाय बमोन्जम हनुेछ । 

क. काययक्रमको आवश्यकता, नीसत, योजना, बजेब, तजुयमा गनय काययपासलकालाई िझुाव िर्दने। 
ख. स्वीकृत योजना कायायन्वयन गने गिाउने । 

ग. काययक्रमको अनगुमन गने गिाउने । 

घ. अनगुमन गर्दाय िेवबएका र्दवुयल पक्षलाई ििुानय पहल गने । 

ङ. आवश्यक औषिी उपकिर्को खरिर्द गनय पहल गने । 

६.िसमसतको बैठक िम्बन्न्ि ब्यवस्थाः 
क. िसमसतको बैठक ३/३मवहनामा अथवा िंयोजकले तोकेको स्थान िमय ि समसतमा हनुेछ । 

ख. ५० प्रसतशत िन्र्दा बवढ िर्दस्य िंख्या उपन्स्थत िएमा गर्पिुक िंख्या पगेुको मासननेछ । 
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काययक्रम िञ्चालन प्रवक्रया 
 

७.असिमखुीकिर् काययक्रमः सिद्धलेक गाउँपासलका सित्र अध्यक्षिंग ज्येष्ठ नागरिक स्वास््य 
स्याहाि िेवा काययक्रम िंर्ालनाथय गाउँििा िर्दस्य,अन्तिगतका कमयर्ािी,स्वास््य कमी मवहला 



स्वास््य स्वयं िेसबका अन्य ििोकािवालाहरु लाई आवश्यिा अनिुाि असिमखुीकिर् काययक्रम 
िञ्चालन गनय िक्नेछ। 

७.१ असििखूीकिर् पश्चात स्वास््यकमीको वबमले मवहनाको ५ िर्दन प्रत्येक विामा जेष्ठ नागरिकको  
घिरै्दलोमा गई स्वास््य पिीक्षर्गिी त्याङ्क िंकलन तथा आवश्यक औषिी सनःशलु्क सबतिर् गने । 

 
८.पारिश्रसमक तथा व्यवस्थापन खर्य िम्बन्िी व्यवस्थाः 
यि काययसबसिमा उल्लेन्खत वक्रयाकलाप कायायन्वय नगनय स्वास््यकमीको यातायात खर्य,अनगुमन, 
लन्जन्स्बक लगायतका खर्य गाउँपासलका बाब सबसनयोन्जत शीषयक बजेबबाब गरिनेछ । 

९.अनगुमन तथा मलु्याकंनः 
काययक्रमको अनगुमन तथा मलु्याङ्न स्वास््य शाखा, िंर्ालक िसमसतले 
त्रमैासिक/अियबावषयक/बावषयकरुपमा तथा आवश्यक पिेमा जनुिकैु िमयमा पसन गनय िक्नेछ । 
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ववववध 
 

१०.असिलेखः सिद्धलेक गाउँपासलका स्वास््य शाखाले काययक्रम िञ्चालन गिेको, सनःशलु्किेवा 
उपलब्ि गिाएको लािग्राहीको असिलेख अनिूुन्र्-१ बमोन्जम अध्यावसिक गिेि िाख्नपुनेछ । 

११.प्रसतवेर्दनः सिद्धलेक गाउँपासलका स्वास््य शाखाले काययक्रम िञ्चालन गिेको, सनःशलु्क िेवा 
उपलब्ि गिाएको लािग्राहःीको असिलेख अनिूुन्र्-२ बमोन्जम मासिक रुपमा पासलका तथा मासथलो 
सनकायमा पेश गनुयपनेछ। 
१२.पािर्दन्शयता कायम िाख्नःे लािग्राहीको नामावली तथा िंख्यात्मक प्रसतवेर्दन मासिक रुपमा 
गाउँपासलका स्वास््य शाखाको िूर्ना पाबीमा बाँि गनुयपनेछ तथा िोको जानकािी गाउँपासलकाको 
वेविाईबमा िमेत िाख्न ुपनेछ । 

१३.बािा अड्काउ फुकाउनःे यो काययवविी काययन्वयनमा बािा अड्काउ पिेमा गाउँ काययपासलकाको 
सनर्यय बमोन्जम बािा अड्काउ फुकाउन िवकनेछ । 

१४.लन्जन्स्बकको ब्यबस्थाः 
वफल्िमा जाँर्दा स्वास््यकमी वबमलाई आवश्यक लन्जविक िामान आवश्यक पिेमा काययक्रमबाब  
उपलब्ि गिाउन िक्नेछ । 

                      



 
 
 
                            अनिूुर्ी १ 

                         (र्दफा ५ िंग िम्बन्न्ित) 

                     असिलेख फािाम 

आ. ब………………………………िाल …………………………मवहना………….. 

 

क्र.ि. सबिामीको 
नाम 

उमेि सलङ ठेगाना िोगको 
नाम 

प्रयोग गरििहेकोको औषिी िम्पकय  
नं’ 

      १ २ ३ ४ ५(अन्य)  

            

            

            

            

            

            

            

            

            

 

तयािपानेः                                                                प्रमान्र्त गनेः 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

                               
                                     अनिूुर्ी २ 
                                                 (र्दफा ६िंग िम्बन्न्ित) 

आ.ब.प्रसतवेर्दन फािामःसमसतः 
क्र  
ि 

ठेगाना िोगको नाम सलङ खर्यऔषिीको 
नाम ि िंख्या 
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तयािपानेः                                                    िर्दि गनेः 
 

 



 

 

 


