
 

 

 

 

नपेाल, बागमती प्रदशे, धाददङ, सिद्घलके गाउँपासलका 

स्थानीय राजपत्र 
खण्ड ७, िखंयााः५, मसंिर २८ गत,े २०८० िाल 

सिद्घलेक गाउँपासलकाको गाउँ काययपासलकाले बनाएको तल लेसखए 

बमोसजमको काययसिसध स्थानीय िरकार िञ्चालन ऐन, २०७४ को दफा 

१०२ को उपदफा (२) तथा उपदफा (३) बमोसजम आम नागररकको 

जानकारीका लासग प्रकाशन गररएको छ । 

भाग २ 
सिद्धलेक गाउँपासलका सभत्र अध्यक्ष िंग पोषण काययक्रम 

कायायन्ियन िम्बसन्ध काययसिसध,२०८० 

                                                                       

                                                                        गाउँकाययपासलका बाट सस्िकृत समसताः २०८०।०८।२८ 
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सिद्धलेक गाउँपासलकाको अध्यक्षिंग पोषण िेवा काययक्रम कायायन्वयन िम्बन्न्ि 
काययववसि,२०८० 

 

१=िंन्क्षप्त नाम, प्रारम्भ,पररभाषा र उद्दशे्यः 
 प्रस्तावनाः पोषण मासनिको आिारभतु आवशयकता हो हरेक उमेर िमहुका मासनिलाई स्वास््य 
रहन तथा प्रसतरोिात्मक क्षमताको सबकािको लासग पोषण अपररहायय छ। ववशेष गरी गभयवसत 
मवहला,स्तनपान गराईरहेको आमा तथा बाल बासलकाहरुमा ववशेष पोषणको आवश्यकता पछय वकनवक 
बाल बासलकाहरुको सतब्रतर मानसिक र शारररीक सबकाि हनुे अविी यवह नै हो । नेपालमा 
कुपोषण एक गन्म्भर िमस्याको रुपमा रहेको छ । नेपालका पाँच वषयमसुनका बाल बासलका मध्ये 
४१५ पडु्कोपना,२९% कम तौल तथा ११% मा ख्याउटेपन रहेको छ । नेपाल िरकारले ववशेष 
गरी गभयवसत मवहला,स्तनपान गराईरहेको आमा तथा बाल बासलकाहरुमा पोषणको न्स्थसतमा ििुार 
गरेतापसन सिद्धलेक गाउँपासलकामा ववशेष गरी गभयवसत मवहला,स्तनपान गराईरहेको आमा तथा बाल 
बासलकाहरुमा पोषणको अवस्थामा िन्तोषजनक ििुार नभएको अवस्था लाई मध्यनजरगरी सिद्धलेक 
गाउँपासलकाको १३औ गाउँिभाको सनणयय बमोन्जम अध्यक्षिंग पोषण काययक्रम िंचालनाथय बजेट 
ववसनयोजन गरर सिद्धलेक गाउँपासलकाले स्थानी िरकार िंचालन ऐन,२०७४ को दफा १०२ को 
उफदफा २ ले ददएको असिकार प्रयोग गरी यो काययसबसि सनमायण गरेको छ । 

 

p4]ZoM काययक्रमको मूल उदे्दश्य जनिमदुायमा स्वास््य र पोषण िम्बन्न्ि जनचेतना जगाउने र 
िमदुायमा आिाररत आमा तथा न्शशकुो स्वास््य तथा हेरचाह िम्बन्िी काययक्रम िंचालनको िाथै 
सभटासमन तथा खसनज पदाथयहरू समन्ित पौविक आहार ववतरण गरी उनीहरूको पोषणयकु्त खानाको 
आवश्यकता पूरा गनय िहयोग िमेत गने रहेको छ । मासनिको ८० प्रसतशत ददमागको ववकाि 
जन्मेको २ वषयसभत्र हनुे ववसभन्न अध्ययनहरुले देखाएको छ र यो बच्चाको पोषणयकु्त, िंतसुलत र 
स्वच्छ आहार व्यवहारमा सनभयर रहन्छ । यिथय नपेालका खाद्य अिरुन्क्षत उच्च पहाडी तथा वहमाली 
क्षेत्रका गभयवती र स्तनपान गराईरहेका मवहला तथा ६ देन्ख २३ मवहना िम्मका बालबासलकाहरूको 
स्वास््य तथा पोषण न्स्थसत ििुार गनयका लासग अध्यक्षिंग पोषण काययक्रम लागू गररएको छ । 
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                                   पररच्छेद १ 

प्रारन्म्भक  

 

१.२  िंन्क्षप्त नाम र प्रारम्भः 
१.२.१ यो काययववसिको नाम “अध्यक्षिंग पोषण िेवा काययक्रम कायायन्वयन काययसबसि २०८०" 
रहनेछ । 

१.२.२ यो काययववसि गाउँकाययपासलका बाट स्वीकृत भएको समसतबाट लाग ुहनेछ । 
१.२.३ यो काययववसि सिद्धलेक गाउँपासलकासभत्र लागू हनुेछ । 
 

२. पररभाषाः सबषय वा प्रिंगले अको अथय नलागेमा यि काययसबसिमाः 
क. गाउँपासलका भन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलकालाई िम्झनपुछय । 

ख. अध्यक्ष भन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलकाको अध्यक्ष लाई िम्झनपुछय । 

ग. उपाध्यक्ष भन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलकाको उपाध्यक्ष लाई िम्झनपुछय । 

घ. प्रमखु प्रशािकीय असिकृत भन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलकाको प्रमखु प्रशािकीय असिकृत लाई 
िम्झनपुछय 
ङ.स्वास््य शाखा भन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलकाको स्वास््य शाखा िम्झनपुछय । 

च. स्वास््य जनशन्क्त भन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलकाको सभत्र काययरत न्चवकत्ि,जन 
स्वास््यसनरीक्षक,हे.अ.,सि अ हे व, अ हे व, सि अ न मी,अ न मी तथा अन्य स्वास््यकमी 
पारामेसडक्ि र निय लाई िम्झनपुछय । 

छ. लन्क्षत िमूह भन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलका सभत्र बिोबाि गने  गभयवती मवहला, बच्चा जन्मेको 
६ मवहनाको आमा ( अथवा ितु्केरी भएको ४५ ददनको आमा ) ,६ देन्ख २३ मवहनािम्मको बच्चा 
अस्थायी,स्थायी बिोवाि गने  स्थानीय नागररक िम्झनपुछय । 

ज. काययक्रम भन्नाले सिद्धलेक गाउँपासलका सभत्र अध्यक्षिंग  पोषण िेवा काययक्रम िम्झनपुछय । 

झ. यतायात खचय भन्नाले काययक्रम िंचालन गने क्रममा नागररकको घर दैलो िम्म पगुी स्वास््य 
जाँच गरी पोषण आहार सबतरण गरे वापत स्वास््यकमीहरु लाई ददइने यतायात खचयलाई बनु्झनेछ 
जनु पासलकाको सनयमानिुार हनुेछ । 

ञ. िंचार खचय भन्नाले काययक्रम िंचालनाथय फोकल पशयन,स्वास््य शाखा  प्रमखु िमेतलाई ददईन े

िंचार खचय बापतको रकमलाई बनु्झनेछ । 

 

ट.अनगुमन तथा िपुरीवेक्षण खचय भन्नाले काययक्रम िंचालन गनेक्रममा पासलका अन्तगयत स्वास््य 
शाखा प्रमखु तथा अन्य स्वास््यकमी,प्रमखु प्रशािकीय असिकृत लगायत अन्य पदासिकारीहरुलाई 
अनगुमन गरेवापत ददईने रकमलाई बझु्नपुछय । 
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ठ.पौविक अहारको उपलब्िता भन्नाले स्वास््यकमी वटमले िंकलन गरेको लन्क्षत िमूहको नागररकले 
खाई रहेको पौविक आहार तथा पासलकामा भएको काययक्रम िंचालक िसमसतको सनणययानिुार खररद 
गरेको पौविक आहारलाई जनाउँछ । 

  त्याङ्क भन्नाले स्वास््यकमी वटमले िंकलन गरेको लन्क्षत िमहुको नागररक लाई जनाउँछ । 

ढ. बैठक भत्ता भन्नाले िंचालक िसमसतको पदासिकारीहरुलाई बैठक भत्तावापत ददईने रकम लाई 
जनाउँछ । 

३.काययक्रम िञ्चालक िसमसतको गठन िम्बन्िी ब्यवस्थाः  

िञ्चालक िसमसतमा देहाय बमोन्जमको पदासिकारीहरु रहनेछ । 

१.गाउँपासलकाको अध्यक्षः िंयोजक 

२.गाउँपासलकाको उपाध्यक्षः िदस्य 
३.प्रमखु प्रशािकीय असिकृतः िदस्य 
४.सबषयगत िसमसतको अध्यक्षः िदस्य 

५.गाउँपासलका अध्यक्ष द्वारा मनोसनत २ जना मवहलाः िदस्य 

६.स्वास््य शाखा प्रमखुः िदस्य िन्चव 

नोटः मासथ जनुिकैु कुरा लेन्खएतापसन काययक्रम िम्बन्िी छलफलको आवश्यकता भएमा अध्यक्ष 
द्वारा सबज्ञ ब्यन्क्तहरु लाई आमन्त्रण गनय  अथवा िदस्यहरु थपघट गनय िवकनेछ । 

४. िञ्चालक िसमसतको काम कतयव्य र असिकारः 
१. िञ्चालक िसमसतको काम कतयब्य देहाय बमोन्जम हनुेछ । 

क. काययक्रमको आवश्यकता, नीसत, योजना, बजेट, तजुयमा गनय काययपासलकालाई िझुाव ददने। 
ख. स्वीकृत योजना कायायन्वयन गने गराउने । 

ग. काययक्रमको अनगुमन गने गराउने । 

घ. अनगुमन गदाय भेवटएका दवुयलपक्ष लाई ििुानय पहल गने । 

ङ. आवश्यक िामग्री खररद गनय पहल गने । 

 

५.िसमसतको बैठक िम्बन्न्ि ब्यवस्थाः 
क. िसमसतको बैठक ३/३ मवहनामा अथवा िंयोजकले तोकेको स्थान िमय र समसतमा हनुेछ । 

ख. ५० प्रसतशत भन्दा बवढ िदस्य िंख्या उपन्स्थत भएमा गणपरुक िंख्या पगेुको मासननेछ । 
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पररच्छेद २ 

काययक्रम िंचालन प्रवक्रया 
 

६. असभमनु्खकरण काययक्रमः सिद्धलेक गाउँपासलका सभत्र अध्यक्षिंग पोषण िेवा काययक्रम िञ्चालनाथय 
गाउँिभा िदस्य,अन्तरगतका कमयचारी, स्वास््य कमी मवहला स्वास््य स्वयं िेववका अन्य 
िरोकारवालाहरु लाई असभमखुीकरण काययक्रम िञ्चालन गने । 

६.१ असभमखुीकरण पश्चात स्वास््यकमीको वटमले प्रत्येक वडाका स्वास््य िंस्थाबाट िमन्वय गरर 
लन्क्षत िमहुको स्वास््य परीक्षण गने र त्याङ्क िंकलन तथा आवश्यक औषिी, पोषणअहार, 
सबतरण एवं अन्य आवश्यक प्रकृया अवलम्बन गने । 

 

७. लन्क्षत िमूहबाट पौविक आहार प्राप्त गने आिारहरुः 
आमा तथा बाल स्वास््य र पोषण काययक्रम िंचालन हनुे पालवकामा बिोबाि गने िबै गभयवती 
मवहला तथा पूणय (६ मवहनािम्म) स्तनपान गराइरहेकी आमाहरू र ६–२३ मवहनािम्मका 
बालबासलकाहरू यि काययक्रमका लासग लन्क्षत िमूह ठहररन े छन ् । गाउँपासलकामा अवन्स्थत 
स्वास््य िंस्थाका स्वास््यकमीद्वारा पौविक आहार प्राप्त गनय लन्क्षत िमूहको यवकन गररनेछ । 
गभयवती मवहलाहरूको पवहचान गररिकेपसछ ितु्केरी नहञु्जलेिम्म बढीमा ९ मवहनाको लासग गभयवती 
मवहलाको रूपमा लन्क्षत िमूह मासननेछ । त्यिै गरी ितु्केरी भएदेन्ख बच्चा ६ मवहनाको 
नहञु्जलेिम्मका आमाहरूलाई (६ मवहना अथायत पूणय स्तनपानको अवसिभरी) यि काययक्रमका लासग 
लन्क्षत िमूह मासननेछ । कथंकदान्चत (आमाको पेटसभतै्र) भ् ूणंको मतृ्य ु भएमा वा जन्न्मएको ६ 
मवहनासभतै्र बच्चाको मतृ्य ुभएमा, त्यस्ता आमाहरूलाई भ् ूणं या बच्चाको मतृ्य ुभएको एक मवहनािम्म 
मात्र लन्क्षत गभयवती मवहला अथवा ितु्केरी आमाहरूका िूचीमा रान्खन्छ, त्यिपसछ हटाइनेछ । 
ितु्केरी हनुे क्रममा अथवा ितु्केरी भएको ६ मवहनासभत्र आमाको मतृ्य ु भएमा वा बच्चा छोडेर 
गएको प्रमान्णत भएमा िम्बन्न्ित बालबासलकाको जन्मदतायको आिारमा ६ देन्ख २३ मवहना उमेरका 
बालबासलकाहरूले प्रत्येक मवहना पौविक आहार िो बालबासलकालाई पूरक खाना खवुाउन िम्बन्न्ित 
स्याहारकतायलाई उपयकु्त प्राववसिक िल्लाह ददई ३ के.जी. प्रसत मवहना पौविक आहार ददन प्रबन्ि 
समलाउन िवकन्छ । बालबासलकाहरूलाई उपभोक्ता िरह मान्यता प्राप्त गनयको लासग ६ देन्ख २३ 
मवहना उमेर िमूहमा पने िबै बालबासलकाहरूको जन्म दताय प्रमाणपत्रको आिारमा पौविक आहार 
ववतरण गररनेछ । मवहला तथा बालबासलकाहरू मात्र पौविक आहारको लन्क्षत िमूह ठहररन ेछन ्
।  
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८.पौविक आहार भण्डारण  
यो काययक्रम लागू भएका पासलकान्स्थत पोषण तथा खाद्य िरुक्षा सनदेशक िसमसतिँगको पारस्पररक 
िहयोगमा पौविक आहार भण्डारण व्यवस्था समलाईनेछ । िोही अनूरुप प्राप्त पौविक आहारलाई 
उन्चत भण्डारण,व्यवस्थापन तथा ववतरण गनयको लासग सनम्न कुराहरुमा ध्यान ददनपुदयछ : 
 

(१)भइंुमा नछुवाउन े

 खद्यान्न भण्डारणमा राख्दा खाद्यान्नका प्याकेटलाई भइंुमा नछुवाईकन राख्नपुदयछ । 

 पौविक आहारलाई सभज्न र ओसिनबाट जोगाउनका लासग भइंुमा काठका चकटी वा 
बांिका भाटाको चाङ बनाई त्यिमासथ पौविक आहारका प्याकेटहरु खात लगाई 
राख्नपुदयछ । 

 त्यिरी रान्खएका काठ वा बांि िफा र िम्म हनुकुा िाथै काँटी ठसडएको वा चोइटा 
उन्प्कने वकसिमको हनुहुुंदैन 

(२) पखायल, सभत्ता र छानामा निटाउने वा नटांस्ने: 

 खाद्यनन्नका प्याकेटलाई पखायल र छानामा िटाएर राख्न ुहुंदैन । 

 प्याकेटका खातका वररपरर पयायप्त हावा प्रवाहका लासग प्रिस्त खाली ठाउँ छोड्न ुपदयछ । 

 यदद गोदामघर ठुलो र िवुविायकु्त  छ भन ेएउटा मासनि खातको टुप्पोिम्म पगुी प्याकेट 
जाँच गनयिक्ने गरी प्याकेटको खात र छानोको सबचमा प्रिस्त खलु्ला ठाउँ छाड्न ुपदयछ । 

(३) वररपरर खलु्ला ठाउँ राख्नःे– 

 एकजना व्यन्क्तलाई खातको वररपरर घमु्न िम्भव हनुेगरी खािान्नका प्याकेटलाई खात 
लगाउन ुपदयछ । 

(४) नया ंर परुानो मौज्दात छट्टयाउन े। 

 नयाँ र परुाना स्टकहरुलाई छुट्टा–छुटै्ट खातमा राखी काडयहरुले अंवकत गनुय पदयछ  

(५) अन्य वा अखाद्य वस्तबुाट अलग राख्न े। 

 अरु वस्त ुजस्तैःफसनयचर,औजार लगायत अखाद्य वस्तबुाट खाद्यिामाग्रीलाई छुटै्ट राख्न ुपदयछ 
। 

(६) हासनकारक वस्तवुाट अलग राख्न े। 

 खाद्य गोदाममा कवहल्यैपसन हासनकरक रिायसनक पदाथयहरु पौविक आहारिँगै राख्न ुहुँदैन । 

(७) पवहले भण्डारण गररएको खाद्यान्न पवहले ववतरण गने । 

 पवहले भण्डारण गररएको प्याकेटलाई पवहले सनकाली पौविक आहार ववतरण गनुयपदयछ । 

(८) खात सनयसमत रुपमा पररक्षण तथा अनगुमन गने । 
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 खाद्यान्न ववग्रकेो छ छैन जाँच्नको लासग सनयसमत रुपले खाद्यान्नका प्याकेटका खातहरुको 
सनरीक्षण गनुयपदयछ । 

 
 

९. पौविक आहार ववतरण 

िम्बन्न्ित स्वास््य िंस्थाहरूमा आवश्यक पने गभयवती िेवा, पूणय स्तनपान गराउन ेआमाहरूका लासग 
सनयसमत िेवा, ववृि अनगुमन परामशय तथा स्वास््य र पोषण िम्बन्न्ि जनचेतनामूलक िेवाहरू 
मासिक रूपमा तोवकएको स्थान र समसतमा प्रदान गररिवकएको वा िेवाहरु प्राप्त गरेको यवकन 
भएपसछ मात्र पौविक आहार सबतरण गररनेछ । यिरी पौविक आहार ववतरण गनुय पूवय िमग्र 
िेवाहरू ददनको लासग स्वास््यकमीहरू, िम्बन्न्ित खाद्य िरुक्षा सनदेशक िसमसत तथा स्वास््य 
व्यवस्थापन तथा िञ्चालन िसमसतहरू िकृय रूपमा िंलग्न हनुपुनेछ । प्रत्येक लन्क्षत िमूह िंग 
स्वास््य िंस्थाहरूबाट प्रदान गररएको मात ृ तथा नवन्शश ु काडय र बाल स्वास््य काडय असनवायय 
हनुपुनेछ । िेवा प्राप्त गरे÷नगरेको प्रमाण िोही बाल स्वास््य काडय र मात ृतथा नवन्शश ुकाडयबाट 
बझु्न िवकनेछ र िोही काडयको आिारमा स्वास््यकसमयले तोवकएको पररमाणमा पौविक आहार 
ववतरण गनेछन ् । स्वास््यकमीले पौविक आहार ववतरण गदाय भण्डारमा पवहले आएको आहार 
ववतरण (First in First Out) गनुयपनेछ । जिले पवहले भण्डारण हनु आएको पौविक 
आहारको गणुस्तर घट्नबाट रोक्छ वा ववग्रनबाट जोसगन्छ । त्यिै गरी ववशेष अवस्थामा, म्याद 
िवकन ेसमसत नन्जवकएको (First Expiry First Out) पौविक आहारको ववतरण पवहले गनुय पनेछ 
। स्वास््य िंस्थाहरूमा अद्यावसिक राखेको दताय खातामा लन्क्षतहरूलाई ववतरण गररएको पौविक 
आहार को असभलेख स्वास््य िंस्थामा काययरत स्वास््यकमीले राख्न ुपनेछ । 
१०.पाररिसमक तथा व्यवस्थापन खचय िम्बन्िी व्यवस्थाः 
यि काययसबसिमा उल्लेन्खत वक्रयाकलाप कायायन्वयन गनय स्वास््यकमीको यतायात खचय, अनगुमन, 
लन्जन्स्टक ईत्यादद खचय गाउँपासलका बाट सबसनयोन्जत शीषयक बजेटबाट आवयश्यक्ता अनिुार गनय 
िक्नेछ  । 

११.अनगुमन तथा मूल्याङ्कनः 
काययक्रमको अनगुमन तथा मलु्याँकन स्वास््य शाखा, िंचालक िसमसतले 
तै्रमासिक/अियवावषयक/बावषयकरुपमा तथा आवश्यक परेमा जनुिकैु िमयमा पसन गनय िवकनेछ । 
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पररच्छेद ३ 

ववववि 
 

१२.असभलेखः सिद्धलेक गाउँपासलका स्वास््य शाखाले काययक्रम िञ्चालन गरेको, सनःशलु्क पोषण 
िेवा उपलब्ि गराएको लाभग्राहीको असभलेख अनिूुची -१ बमोन्जम अध्यावसिक गरेर राख्नपुनेछ । 

१३.प्रसतवेदनः सिद्धलेक गाउँपासलका स्वास््य शाखाले काययक्रम िञ्चालन गरेको, सनःशलु्क पोषण 
िेवा उपलब्ि गराएको लाभग्राहीको असभलेख अनिूुची -२ बमोन्जम मासिक रुपमा पासलका तथा 
मासथलो सनकायमा पेश गनुयपनेछ। 
१४.पारदन्शयता कायम राख्नःे लाभग्राहीको नामावली तथा िंख्यात्मक प्रसतवेदन मासिक रुपमा 
गाउँपासलका स्वास््य शाखाको िूचना पाटीमा टाँि गनुयपनेछ तथा िोको जानकारी गाउँपासलकाको 
वेविाईटमा िमेत राख्न ुपनेछ । 

१५. लन्जन्स्टकको ब्यबस्थाः 
वफल्डमा जाँदा स्वास््यकमी वटमलाई आवश्यक फमय फरमेट छपाई,स्टेशनरी, ईत्यादद लन्जस्टक 
िमानहरु काययक्रमको लासग सबसनयोन्जत शीषयकको बजेटबाट खररद गरर ब्यवस्थापन गररनेछ । 
१६. बािा अड्काउ फुकाउनःे यो काययसबिी काययन्वयनमा बािा अड्काउ परेमा 
गाउँकाययपासलकाको सनणयय बमोन्जम बािा अड्काउ फुकाउन िवकनेछ । 
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अनिूुची १ 

(दफा ५िंग िम्बन्न्ित) 

असभलेख फाराम 

 

 

आ. ब………………………………िाल …………………………मवहना………….. 

 

क्रि लाभग्रावहको नाम उमेर सलङ ठेगाना लन्क्षत िमहु पोषणको अवस्था 
पाखरुाको नाप/तोल अनिुार 

िम्पकय  नं’ 

     गभयवसत ४५ददन
को 
ितु्केरी 

६देन्ख 
२३ 
मवहना
को 
बच्चा 

हररयो पहेलो रातो अन्य  

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 

    तयारपानेः                                                       प्रमान्णत गने 
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अनिूुची २ 
(दफा ६ िगँ िम्बन्न्ित) 

आ.ब. 

प्रसतवेदन फारामः 
मवहनाः 
समसतः 
 
क्र  
ि 

 
ठेगाना 

वाडय सलङ लन्क्षतिमहु पोषणको 
अवस्था 

पोषणअहार/अन्य िेवा 
ददएको वववरण 

गभयवसत 

िंख्या 
४५ 

ददनको 
ितेुरी 
िंख्या 

६-२३ 
मवहना
को 

बच्चाको 
िंख्या 

हररयो 
िख्या 

पहेलो 
िख्या 

रातो 
िख्या 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

तयार पानेः                                                      िदर गनेः 
नोटः सनयसमत काययक्रमको लासग देहायबमोन्जमको असभलेख तथा प्रसतवेदन प्रयोग गनय 
िवकन्छ ।  
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दताय रन्जिर  
 

दताय रन्जिर स्वास््य िंस्थाबाट लन्क्षत िमूहलाई प्रदान गररएको ववसभन्न स्वास््य िेवाको वववरण 
असभलेख राख्न जन्मेदेन्ख २३ मवहनािम्मको बच्चाहरूको लासग एउटा दताय रन्जिर र गभयवती तथा 
ितु्केरीहरूको लासग अकाय दताय रन्जिर उपलब्ि गराईने छ । बच्चाहरूको लासग प्रयोग गररने दताय 
रन्जिरमा १ देन्ख २३ मवहनाको िम्मको लासग २३ वटा महलहरू तथा सभटासमन ए तथा 
अलवेण्डाजोलको लासग २ वटा गरी जम्मा २५ वटा महल रहनेछन ्(अनिूुचीमा िंलग्न फाराम नं. 
१ क र १ ख । यिैगरी गभयवती तथा ितु्केरीहरूको रन्जिरमा गभयवती अवस्थाको १० मवहनाको 
लासग १० वटा महल तथा ितु्केरीको ६ मवहनाको लासग ६ वटा महलहरू र कुनै िमस्या परेमा 
िो उल्लेख गनयको लासग एउट महल रान्खएको छ । गभयवती तथा ितु्केरीहरूको र २३ मवहना 
िम्मको बच्चाहरू लासग यि रन्जिरमा एकपटक दताय गरेर दताय नं. ददईिकेपसछ पटक-पटक दताय 
गरररहन ुपदैन । 


